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Omluveni: Mgr. Klara Lenkvikova

Hosté: Mgr. Lukas Jirotka, Be.et. Be. Klara Zajicova

Program:
1. Zahajeni zasedani
2. Schvéleni programu jednani
3. Kontrola plnéni usneseni — 2. setkani k soudn¢ natizené 1écbé
4. Slozeni PK RLK v roce 2023
5. Rizika legalizace konopnych drog
6. Rizikova vlakova souprava — Liberec hl. nadrazi
7. Konference k 20. vyro¢i zaloZzeni POSEC ve Frydlantu
8. Zmény modus operandi klientl K-center LK
9. Statistika HIV/AIDS — KHS
10. Financovani protidrogovych sluzeb v roce 2023
11. Harmonogram jednani PK RLK v roce 2023
12. Razné
13. Zavér



Bod ¢.

Bod ¢.

Bod ¢.

Bod ¢.

1 a &. 2 - Zahajeni jednani a schvileni programu

Jednani komise se uskutecnilo v zasedaci mistnosti 111. Zasedani zah4jil mistopiedseda
komise v 15:00 hod, po kontrole prezence konstatoval, ze komise je usndSenischopna.
Déle byl vSemi piitomnymi schvalen program jednani komise a v 15:05 hod. se dostavil
predseda komise.

3 - Kontrola plnéni usneseni

Druhé setkani s mistopredsedkyni okresniho soudu v Liberci — oblast soudné
narizené lécby - Mgr. Tulpa, MUDr. Hons, Mgr. Vanék a dalsi

Prvni setkdni s mistopfedsedkyni okresniho soudu v Liberci — oblast soudné natizené
1é¢by probéhlo dne 09. 03. 2022

Pied timto setkanim byla dne 8. 3. 2022 MUDTr. Slechtou informovéana komise dopisem
o aktualitdch v této oblasti, dale byla panem doktorem uvedena legislativa, slozitost a
velky radius pacientii. Primaf Hons uvedl k problematice nutnost vétSiho zapojeni
zdravotnich pojistoven dle lokality zadani, pohotovosti, nastaveni kontrolniho
mechanismu apod. Dale se budou zjistovat standardy dodrzovani, financovani, druhy
deliktl, ochota psychiatrie problematiku fesit a dle jakych pravidel postupovat.

Druhému setkani dne 8.2. 2023 s Mgr. Smidovou byli pfitomni Mgr. Tulpa, MUDr.
Hons, Ph.D., Mgr. Van&k a Mgr. Lebeda.!

Komise provedla kontrolu plnéni usneseni v této oblasti — bez nedostatki.

4 - SloZeni Protidrogové komise Rady Libereckého kraje 2023

Zména na pozici koordinatorky prevence OSMT KULK — Mgr. Klara Lenkvikova a
odborného zastoupeni KR PCR — kpt. Pavel Folprecht. Aktualizovany kontakty PK
RLK na rok 2023.

5 - Rizika legalizace konopnych drog

Mgr. Vanék upozornil na vyvaZenost prevence a represe, dale hledani spole¢ného
postoje odbornikil s rozdilnosti osobnich nazord.

Primatf Hons uvedl, Ze je mozny, dle jeho osobniho nazoru, urcity lobbing nékterych
jednotlivel v protidrogové politice, ve vztahu k regulaci/legalizaci konopnych drog,
velkych penéz apod. Dodal informace z TV debaty ndrodniho protidrogového
koordinatora, ktery se rozchazi s odborniky, ktefi nedoporucuji legalizaci konopnych
drog. Systém zdravotnictvi dle pana primafe Honse neni pfipraven a jsou viditelné
dopady na zdravi osob. SniZeni aktivit na tzv. ¢erné¢ho trhu pan primar nepredpoklada.

Mgr. Vané&k zminil kvalitn& vypracovanou dopadovou studii o regulaci konopi?, kde je
vidét pfedpokladany tok penéz smérem do statniho rozpoctu, je to silné téma a jde o
penize.

! Viz Ptiloha 1
2 BELACKOVA a kol., Regulace trhu s konopim, ISBN 978-80-11-02218-1, Praha 2022, 254 str.



Mgr. Svejdovéa upozornila na nutnost nastaveni dobrého informacniho toku smérem k
ORP — Nérodni uroven smér mistni koordinatofi a moznosti nékterych urcitych natizeni
¢i povoleni v budoucnu. Nutna je provazanost a jednotnost uvedeného.

MUDr. Adamecek porovnaval rizika uzivani a moznou legalizaci konopi s regulaci
alkoholu. Dale vidi v legalizaci omezeni konopnych drog v souvislosti s ¢ernym trhem.
Zminil jistou souvislost se socialni oblasti a diikladnost zpracovani dopadové studie ve
vztahu ke konopi. Zaméfit se na mladou generaci a pfedavat informace formou debat.
Cerné scénafe nyni nezname.

Mgr. Vanék potvrdil kvalitu dopadové studie a upozornil na variantu nabidky vs.
poptavky, v porovnani s alkoholem a tabakovymi vyrobky. Ohrozené skupiny budou
legislativné oSetieny.

Priméi Hons dodal, ze vidi urcité oSaleni nékterych osob uvedenou dopadovou studii.

Ptedseda Tulpa doporucil tyto rozdilné nazory, k tématu konopi, pfedat na narodni
uroven.

Kpt. Folprecht informoval o aktivni praci pana generala Frydrycha z NPC ve vztahu k cca
pet let probihajici studii konopnych drog aj. Déle uvedl, ze za Slet bylo zjisténo cca 2000
piipadi vztahujicich se ke konopi, ale postih mé&lo 20-30 osob. PCR fesi zavazné ptipady,
kdy napt. vietnamska komunita opousti tuto oblast. Pan kapitan dale uvedl, Ze v pfipadé,
ze by byl dvojnasobny pocet policistli fesici drogovou scénu, byl by dvojndsobny pocet
zjiSténych piipadi. Dilezitost kladl na dodrZzovani imluv uvnitt EU, ve vztahu k boji proti
drogéam. Dale upozornil na zasazeni celych rodin s mladistvymi a omezeni co nejmensiho
poctu drog tzv. na ulici. Pfed jedndnim byl zaslén ¢lentim komise ¢lanek z bulletinu NPC?

k vyvoji legalizace cannabisu.

Be. Simeth uvedl, Ze v momenté€ regulace trhu bude moZny urcity dohled statu na kvalitu
drog.

Primat Hons dodal zdvaZzna zdravotni rizika a dopady, které si mladd generace
neuvédomuje a zdlraznil opét neptipravenost zdravotnictvi uvedené fesit. Svilj ndzor pan
doktor podpofil zaslanou studii?, fesici psychiatrické komplikace, napt. rizikové faktory
bipolarnich poruch, zneuzivani konopnych drog v téhotenstvi, dale pietizenost zatizeni
v CR ve vztahu k 16¢bé navykovych nemoci aj.

Mgr. Molnar upozornil na zékefnost vyrobkli obsahujici cannabis, které jsou volné
dostupné napt. v ATM, internetu, bez omezeni véku a ve formé cukrovinek. Déle projevil
radost nad legislativnim ukotvenim problematiky nikotinovych sacku, které bude letos
uvedeno ve sbirce zakon.

Mgr. Tulpa zdlraznil rizikovost konopnych drog v oblasti Skolstvi, kdy jako byvaly
pedagog uvedené stale velmi negativné vnima a bude informovat RLK o hloubce tématu
legalizace konopi.

Mgr. Svejdova upozornila, Ze v terénu viditelni uzivatelé drog., zejména bezdomovci
tvoti obecny pohled a ndzor spolecnosti na drogovou scénu. Neni zde vSak stejny pohled
obci na uvedenou problematiku, ale obce musi ve finale feSit na své Grovni rizikové osoby
a jejich socialni, zdravotni a dalsi dopady.

3 KRATINA a kol., Drugs Forensics bulletin NPC - 1/2021, Vyvoj legalizace konopi v USA, str. 2041
4 CSEMY, NESPOR, Rizika legalizace konopnych drog, 2023, 4 str. — viz Pi{loha 2



Bod ¢. 6 - Rizikova vlakova souprava — Liberec hl. nadrazi

Mgr. Jirotka jako host komise upozornil na odstavenou rizikovou vlakovou soupravu na
hlavnim vlakovém nédrazi v Liberci, kde se jedna o diilezity dopravni uzel. V pfilozené
fotodokumentaci bylo mozné nahlédnou do interiéru soupravy, ktera je odstavena
uprostied kolejisté hl. nadrazi a dle informaci zMP a PCR Liberec zde dochazi
k ubytovani (8 -100sob) a schizkam rizikovych osob, kdy jejich ¢innost je provazana
s kriminalitou, pfestupky, ale i t.¢. Urcité vazby na dalsi osoby v okoli nejsou vylouceny.
MP provadi monitoring bez nutnosti spoluprace s PCR.

Bc. Simeth dodal, ze od ledna 2023 zde provadi terénni sluzby Most k nadéji, se
zaméeienim na Harm Reduction a sbér kontaminovaného materialu. Podobna mista nejsou
novinkou, pouze jsou v neobyvatelnych objektech LK.

Bc. Tepla uvedla, ze v ptipadé neodtahnuti rizikové soupravy bude informovat dopisem
dopravce k rukam feditele.

Mgr. Tulpa uvedl, Ze uvedeny dopis odesle z pozice naméstka resortu socidlnich véci LK
a komise se shodla na mozném bezpecnostnim riziku uvedené soupravy v centru Liberce.

Bod ¢. 7 - Konference k 20. vyroci zaloZeni POSEC ve Frydlantu

Mgr. Svejdova piedstavila program konference’® a pozadala odborniky PK RLK
k moznému zapojeni do uvedené¢ho programu.

Bod ¢. 8 - Zmény modus operandi klienti K-center LK

Mozna zména v modus operandi klientil byla uvedena v zavéreéné zpravée sluzby MoNa
— CL 2022, kde se klienti zaméfeni v minulosti ,,pouze na alkohol pfeorientovavaji na
pervitin a zvysuje se jejich agresivita. Be. Simeth uvedené vysvétlil tim, ze CL nema
oddélené uvedené skupiny klienti a tim se patrné mixuje jejich zaméfeni zavislosti.
Agresivitu pak nasméruji uvedené skupinky vzdjemné na sebe a je nutny zasah
pracovnikli K-centra sméfujici k uklidnéni situace. Problematika K-centra v CL byla
v opakovaném vykradani objektu bez miiZi a kradeZe materidlu-nyni zabezpeceno.

Apel pana feditele Simetha je na rozsifeni socialnich sluzeb v CL a okoli.

Bod ¢. 9 - Statistika HIV/AIDS — KHS

Mgr. Dachsova uvedla zmény poétii klientih HIV/AIDS na uzemi LK (CR) ve vztahu
k uprchlické viné z tzemi Ukrajiny a moZna rizika, s nutnou informovanosti uvedenych
pacientil o jejich moznostech na nasem Uzemi.

pocet osob plus migranti z Ukrajiny
2020 10 2 0
2021 2 1 0
2022 8 4 12

5 Dostupny z www: https://www.mesto-frydlant.cz/cs/obcan/organizace-zrizovane-mestem/poradni-a-setkavaci-
centrum-posec/co-je-noveho-co-se-deje/konference-k-20-vyroci-zalozeni-poradniho-a-setkavaciho-centra-posec-

ve-frydlantu.html



https://www.mesto-frydlant.cz/cs/obcan/organizace-zrizovane-mestem/poradni-a-setkavaci-centrum-posec/co-je-noveho-co-se-deje/konference-k-20-vyroci-zalozeni-poradniho-a-setkavaciho-centra-posec-ve-frydlantu.html
https://www.mesto-frydlant.cz/cs/obcan/organizace-zrizovane-mestem/poradni-a-setkavaci-centrum-posec/co-je-noveho-co-se-deje/konference-k-20-vyroci-zalozeni-poradniho-a-setkavaciho-centra-posec-ve-frydlantu.html
https://www.mesto-frydlant.cz/cs/obcan/organizace-zrizovane-mestem/poradni-a-setkavaci-centrum-posec/co-je-noveho-co-se-deje/konference-k-20-vyroci-zalozeni-poradniho-a-setkavaciho-centra-posec-ve-frydlantu.html

Bod ¢. 10 - Financovani protidrogovych sluZeb v roce 2023

Mgr. Tulpa provedl dotaz k zastupctim 4 sluzeb zastoupenych v PK RLK a ze zjisténych
odpovédi pfitomnych odbornikd byla viditelnd spokojenost s rychlosti a navySenim
financovani pro rok 2023.

Bod ¢. 11 — RUzné

Bc.et Be. Zajicova predstavila projekt Podpora procesti ve sluzbach LK. V ramci tohoto
projektu bude soucasti Krajské koordina¢ni skupiny pro duSevni zdravi podskupina
duélnich diagnéz — tedy adiktolog. pacienti s psychiatrickym onemocnénim. Vznikajici
Metodik / odborny garant pro vybrané cilové skupiny bude odbornikem v dané
problematice. Kontaktni osoba projektu: Mgr. Jiti Tima — KULK/OSV.

Mgr. Tulpa uvedl letosni dofinancovani zachytné stanice KNL o 800 000,- K¢. Tzn.
celkova ¢astka je nové 5 800 000 K¢.

Mgr. Molnér dodal jako nebezpeci rozmisténi ATM ve vztahu k CBD a dale vliv
Kratomu ve Skolskych zatizenich. Dale upozornil na fesici Sikanu ve Skolach.

Kpt. Folprecht popsal aktualni stav v oblasti prekurzort napt. ¢erveného fosforu a dale
vyskyt nového typu pervitinu obrovskych krystali, s moznou zménou drogovych cest
smétujicich do CR.

Mgr. Svejdova uvedla, Ze bude navrzeno v Radé mésta Frydlant navyseni platii pro
socialni a dal$i pracovniky ve vztahu k protidrogové politice.

Mgr. Vanék dodal, Ze spoluprace ve vézeni v LK je velmi UspéSnd a je zde stala
klientela.

Bce. Simeth dodal, Ze se podafilo rozsifeni fad zaméstnancii MoNa a fesi se umisténi
Fixpointu do Nového Boru.

Pan Brodsky je aktivni v oblasti Turnovska, kde vyuziva kontakty ve Skolach a mistni
samospravy.

MUDr. Slechta zaslal anonymizované materialy 3 pacientli k nafizujici soudné
ambulantni lé¢bu mimo spadovou adresu klienta. Dokumentace bude k dispozici na 3.
setkani s Mgr. Denisou Smidovou-justice. Dale dodal zanedbatelné bodové navyseni u
1é€by pacienta — o 64bodi tzn. 64 K¢.

MUDr. Hons potvrdil, Ze bude pfitomen u vySe uvedeného 3. setkani s justici.

Bc. Tepla popsala problematiku s financovanim sluZeb.

Ukonceni jednani komise v 17:20 hod.



Bod ¢. 13 — Zavér

Pristi zasedani komise se bude konat dne 6. ¢ervna 2023, 15:00 hod.

v budové KU LK — mistnost 326 a.

Mgr. Petr Tulpa
piedseda protidrogové komise Rady Libereckého kraje

Zapsal: Mgr. Ale§ Lebeda, DBA
tajemnik protidrogové komise Rady Libereckého kraje



Pfiloha 1

Zapis
2. setkani odbornikt protidrogové komise
Rady Libereckeho kraje s mistopredsedkyni trestniho useku
Okresniho soudu v Liberci

konaném dne 08. 02. 2023 od 09:00 hod.
na Krajském tradé Libereckeho kraje

Pritomni:

Mgr. Petr Tulpa

MUDr. Jaromir Hons, Ph.D.
Mgr. Ale§ Vanék

Mgr. Denisa Smidova

Mgr. Ale§ Lebeda, DBA

Hosté:

Program:

Oblast soudné narizené 1é¢by — 2. setkani



Uvod

Prvni vzajemné setkani s Mgr. Denisou Smidovou, mistopiedsedkyni okresniho soudu
v Liberci na téma v oblasti soudné natizené 1éCby se konalo dne 09. 03. 2022.

Pied timto setkanim byla dne 8. 3. 2022 MUDir. Slechtou informovéana komise dopisem
o aktualitach v této oblasti, dale byla panem doktorem uvedena legislativa, slozitost a
velky radius pacientii. Primaf Hons uvedl k problematice nutnost vétSiho zapojeni
zdravotnich pojistoven dle lokality zadéani, pohotovosti, nastaveni kontrolniho
mechanismu apod. Dale se budou zjistovat standardy dodrzovani, financovani, druhy
deliktti, ochota psychiatrie problematiku fesit a dle jakych pravidel postupovat.

Mgr. Smidova zaslala dne 28. 4. 2022 na KULK zpravu zna¢ky Spr 579/2022 o stavu
soudnich ochrannych 1é¢eb ambulantnich® ve vztahu k planovanému druhému setkani a
nastaveni dalSich mechanismt feSeni.

Oblast soudné narizené 1écby — 2. setkani

Mgr. Tulpa dne 8. 2. 2023 v 9:00 hod. ptivital ucastniky setkdni a uvedl shodu vsech
ptitomnych odbornikii v nutnosti feSeni oblasti soudné natizené 1é€by v Libereckém
kraji (dale také ,,LK*), ktera pfesahuje problematikou i do okolnich kraj.

Mgr. Smidova se odkazala na vyse uvedenou zpravu, ve které uvadi zakon &. 373/2011
Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach, dale nafizovani ochranné 1écby a velky
problém s nizkym poctem zdravotnickych zatizeni v LK, kam je mozno odsouzenym
1é¢bu naridit.

Mgr. Vanék uvedl kombinovani ambulantnich a pobytovych variant sluzeb.

Primatr Hons zminil motivaéni faktor ambulantni ochrannou 1é¢bu a existenci potradniki
pro pacienty.

Mgr. Smidova dodala variantu zvazeni ambulantni vs. dobrovolné pobytové 1é¢by
s pfihlédnutim na nebezpecnost pacienta. Dale odmitani pacientd v Libereckém kraji
z dlvodu kapacit zdravotnich zafizeni a feSeni problematiky dojezdu osob do
vzdalenéjSich specializovanych zatizeni napf. Bohnice apod., kdy pacienti nemaji
prostiedky na uvedené dojizdéni.

V roce 2022 doslo k mirnému sniZeni celkového poctu uvedenych pacientii z 10 osob
na 5 osob v okrese. Dale pani mistopiedsedkyné uvedla materidly soudu spis. zn. od
roku 2013 do soucasnosti, které prostudovala k uvedenému tématu. Nekteré osoby jsou
opakované ve vykonu trestu o.s. Osoby se dafi umistit, ale vyuZivaji se zafizeni mimo
LK.

Mgr. Smidové uvedla nedostateénou pomoc pojistoven, dale nevhodna feseni, kdy po
ukonceni 1écby jednoho pacienta je mozné piijmout nasledujiciho, nespolupracujici
pacienty, pfedvolani pacientdl do zdravotnickych zafizeni v kombinaci se soudy,
probacni sluzbou, dale mareni Gfednich rozhodnuti apod.

6 Viz piiloha 1



Mgr. Tulpa navrhl na dal§i setkani pfizvat odborniky z odboru zdravotnictvi KU LK
napf. PhDr. Riegrovou a rozsifit moznosti spoluprace.

Primaf Hons opétovné zdlraznil nedostupnost psychiatrické péce napt. spojeno i
s odchodem psychiatrit dichodového véku, bez nahrazeni odbornika.

Mgr. Smidovéd zminila moZnou variantu ur¢ité vymahatelnosti v budoucnu, dale
monitoring pojistoven smeérem do zdravotnickych zatizeni zajist'ujici psychiatrickou
péci, zvyseni plateb, reformu péce (2018), pretizenost pracovist’, nastaveni kontrolniho
mechanismu a rozsifeni moznosti psychiatrické péce, vSe ve spolupraci s pojistovnami.

Mgr. Vanék dodal problematiku st€éhovani pacientli a nedostatecnou informovanost o
splnéni opatieni, kdy zde vznikaji mezery v faddech mésict.

Mgr. Smidové doplnila uvedenou problematiku o byrokracii provazanou s legislativou,
dale urcité prodlevy tvorby znaleckych posudkil, odvolani ze strany statnich zastupct
apod. Déle nutnost Iékafskych zprédv, ze 1écba neni nutna aj. Vyuziti mistnich
poskytovateltl je klicové. Pani magistra dodala, ze zjisti detailni postup piidélovani
pacienttl.

Primat Hons rozsitil uvedené o poruSovani nedodrzovani konkrétnich terminti ze strany
pacient, ale spoluprace s dohleddvanim bézi dobte, kdy napt. pacienti LK mohou
vyuzit 40 % kapacit v nékterych zdrav. zafizenich, ale mimo kraj tzv. katovani podili.
Dale pan doktor zminil aktivni multidisciplinarni tymy.

Mgr. Tulpa podékoval pfitomnym odbornikim za ucast a spolupraci a setkani bylo
ukonceno v 10:20 hod.

Ukoly vychazejici z 2. setkani

1. | Zjistit informace o postupu pridélovini pacientii. Mgr. Denisa Smidova

2. | Zajistit setkani ¢.3—-brezen 2023 Mgr. Michaela Kubickova
a pFizvat odborniky z odboru zdravotnictvi KULK Mgr. Petr Tulpa
Ptitomnost: Mgr. Tulpa, Mgr. Richter, Mgr. Ale§ Lebeda, DBA
PhDr. Riegrova, MUDr. Hons, Ph.D.

3. | Zajistit setkani ¢.4—kvéten 2023 Mgr. Michaela Kubickova
a prizvat zastupce zdrav. pojiStoven Mgr. Petr Tulpa
Ptitomnost bude upiesnéna piti setkani ¢.3 Mgr. Ale§ Lebeda, DBA

Zavér

Piisti setkani je planovano na mésic biezen 2023 v budové KU LK.

Termin bude upfesnén cestou Mgr. Kubickové

Zapsal: Mgr. Ales Lebeda, DBA
tajemnik protidrogové komise Rady Libereckého kraje



Pfiloha 2

Rizika legalizace konopnych drog
PhDr. Ladislav Csémy, MUDr. Karel NeSpor, CSc.

Uvod

V Ceskych médiich se fadu let objevuji materidly, které poukazuji na vSemozné piednosti
konopnych drog a volaji po legalizaci jejich prodeje. V této souvislosti se pouziva slovni
spojeni ,,rekreacni uzivani“. To je zavad¢jici, osoba intoxikovana drogou neni ,,rekreovana“
béhem intoxikace, ani po jejim odeznéni. Pamét’, sousttedéni i vykonnost jsou v té dobé naopak
oslabeny. Pro zajimavost uvadime, ze v roce 2019 bylo v USA na lobbovani ve prospéch
konopnych drog vynalozeno 5,76 miliont dolarti, coz byl v porovnani srokem 2018
dvojnasobek. Firmy, které se zabyvaji prodejem konopnych produktti, také dotuji vyzkum, coz
muze vést ke zkresleni vysledki ve prospéch sponzorti (Grundy et al., 2023). K néfemu
podobnému pravdépodobné dochazi v mnoha jinych zemich véetné Ceska. Domnivat se, Ze
liberalizace trhu s konopnymi drogami zlikviduje Cerny trh, je velmi naivni. Fischer et al.
(2020) uvade;ji, ze legalizace vedla k podstatnému sniZeni ceny téchto drog na ¢erném trhu. To
také prispélo k vyssi spotiebé této skupiny latek po jejich legalizaci v Kanadé (Imtiaz et al.,
2023). V této souvislosti je tfeba podotknout, Ze uz dnes jsou Ceska zafizeni urCend ke
sttednédobé 16¢bé navykovych nemoci pietizena a nepfijimaji pfimo, ale pies poradniky.
Legalizace konopnych drog se u nas eufemisticky nazyva ,,regulace trhu®. Argumentuje se tim,
ze zneuzivani konopnych drog je rozsifené. Chomynova et al. (2022) uvadéji, ze v poslednich
12 mé&sicich uZilo konopné latky 6-10 % osob starSich 15 let. Daleko vétsi pocet osob jisté
nékdy ptesel vozovku na ¢ervenou. Maji se snad proto zrusit semafory?

Zavislost a Skodlivé uzivani konopnych drog

Liberalizace trhu vedla k narGstu mladSich dospélych, kteti konopné drogy uzivaji Skodliveé
a jsou na nich zavislé (Fischer et al., 2020, O'Grady et al., 2022). To mé ekonomické disledky.
Jedna se o osoby, které¢ by mély byt ekonomicky aktivni a navracet spolecnosti prostiedky
vynalozené na vzdélani a vychovu. Nartst poétu dospivajicich, kteti tuto skupinu drog
zneuzivaji v disledku liberalizace trhu, nebyl prokézan, nelze ho ale vyloucit (Gunadi et al.
2022). Kim et al. (2022) zminuji jako disledek legalizace castejsi komplikace v disledku
uzivani konopnych drog u osob ve véku 25 az 64 let, zejména u starSich Zen. Ve vyssim véku
maji konopné drogy Cetnd rizika, v€etné poruch paméti, padi, Grazi a selhavani pii plnéni
béznych povinnosti.

Psychiatrické komplikace

— NarGst zneuZivani konopnych drog, at’ sdm o sob& nebo v kombinaci s tabdkem nebo
alkoholem, vedl ve Francii k nartistu poctu psychiatrickych, neurologickych, srde¢nich
a gastrointestindlnich pfihod (Bouquet, 2021).

— Psychotické stavy, k nimz doslo v disledku zneuzivani konopnych drog, vyzaduji ¢asto
hospitalizaci a n€které z nich predchéazeji rozvoji schizofrenie. Souvislost mezi zneuzivanim
konopnych drog a vyskytem schizofrenie je podle autort Vaucher et al. (2018) kauzalni.
U psychotickych stavii vyvolanych konopnymi drogami, a jesté vice u schizofrenie indukované
konopim, se prokazaly strukturdlni zmény mozku (Shah et al., 2022).

— Existuje také asociace mezi nedavnou aplikaci konopnych drog a suicidalnimi myslenkami
(Diep et al., 2022), sebevrazdami a poranénimi (Kimbrel et al., 2018). — ZneuZivani konopnych
drog ptedstavuje rizikovy faktor bipolarni poruchy (Lalli et al., 2021). Hengartner et al. (2020)
zjistili v 30 let trvajici longitudinalni studii, Ze zneuzivani konopnych drog bylo spojeno



s vy$$im rizikem depresi a sebevrazedného jednani v pozdéjsim zivoté. Uvedend studie se
ovsem tykala dospivajicich, jeji zavéry tedy mohou, ale nemusi platit i pro mladé dosp€lé.

— U osob pod 30 let ptedstavuje aplikace konopnych drog rizikovy faktor nasilného jednani
(Dellazizzo et al., 2020).

— Konopné drogy také negativné ovliviiuji pamét’, sousttedéni a rozhodovani zvlasté u starSich
osob (ptehled viz Nespor, 2022). To mlze zhorsit jejich sob&stacnost a zvysit riziko urazu.

— Podle klinickych zkuSenosti je Castym, i kdyz ne vzdy diagnostikovanym, problémem
zneuzivani konopnych drog a s tim souvisejici dekompenzace stavu u osob se schizofrenii nebo
jinou zavaznou poruchou. Crocker et al. (2021) uvadéji, ze zneuzivani konopnych drog je
spojeno se vznikem nebo exacerbaci dusevnich poruch zvlasté u dospivajicich a mladych
dospélych.

Zneuzivani konopnych drog v téhotenstvi

Podle autorit Gesterling et al. (2022) a Wilson et al. (2022) doslo po legalizaci ,,rekrea¢niho*
uzivani konopnych drog k jejich €astéjsimu zneuzivani v t¢hotenstvi. Konopné drogy jsou v
téhotenstvi spojeny s vyssim rizikem komplikaci pro matku i plod. Riziko jesté roste v ptipadé
koufeni marihuanovych cigaret. Déti, jejichz matky v té¢hotenstvi zneuzivaly konopné drogy,
se spiSe narodily ptred¢asné nebo s vrozenou vadou. Mély také problémy s chovanim a u¢enim
(Luke et al., 2022). Neni zcela jasné, jaka je pro zdravi matky a plodu kritickd frekvence a
mnozstvi konopnych drog. Neni také znamo, jak piisobi na plod interakce konopnych drog a
jinych latek nebo 1ékt. Tim spise je vhodné t€¢hotné zeny pied konopnymi drogami varovat.

Dopravni nehody
Chronické ,,rekreacni® uZivani konopnych drog zhorSuje schopnost fidit motorové vozidlo
a toto zhorseni pretrvava i poté, co intoxikace odeznéla (Dahlgren et al. 2020).

DalSi mozZna rizika

— Akutni intoxikace konopnymi drogami miiZze vyvolavat zachvaty Uporného zvraceni.

— Pfi uzivani konopnych produktl per os, existuje riziko pfedavkovani u dospélych, a zv1asté u
déti (Matheson et al., 2020). Legalizace konopnych produkti uréenych k pozivani per os vedla
v Kanadé¢ k pronikavému zvySeni poctu neumyslnych otrav u déti. Dochazelo k tomu, kdyz déti
nasly sladkosti s konopim v domécnosti rodi¢ii (Myran et al., 2023).

— Goyal et al. (2017) upozoriiuji na kardiovaskularni rizika konopnych drog v€etné zvyseni
krevniho tlaku, ortostatické hypotenze a mozkové piihody. Existuje také zvySené riziko
fibrilace sini (Lin et al., 2022).

Souhrn a zavér

Legalizace konopnych drog by vedla k jejich vyssi spotiebé a poklesu cen konopnych drog na
c¢erném trhu. To by pfineslo fadu komplikaci vcetné poskozeni plodu, duSevnich poruch,
dopravnich nehod a ekonomickych §kod.
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