Mar. Petr Tulpa
naméstek hejtmana Libereckého kraje
resort socialnich véci

ZAPIS ¢&. 2/21
ze zasedani Protidrogové komise Rady Libereckého kraje
ze dne 9. 3. 2021

Piitomni: Mgr. Petr Tulpa, MUDr. David Adamecek, Mgr. Miloslav Hlubucek,

MUDr. Jaromir Hons, Ph.D., Daniel Kiikava, Mgr. Jan Molnar, Bc. Jifi Simeth,
MUDr. Vit Slechta, Mgr. Alena Svejdova, Bc. Martina Tepla, Mgr. Ale§ Van¢k,
Mgr. Josef Vano

Omluveni:  MUDr. Vladimir Valenta, plk. Mgr. Vladimir Lukasek

Neomluveni:

Hosté: MUDr. Jana Pilnackova, feditelka sekce ochrany a podpory vetejného zdravi

KHS Libereckého kraje

Pi‘edsedajici: Mgr. Petr Tulpa, pfedseda komise

Program jednani:

1.

2.

3.

Zahajeni zasedani

Schvéleni programu jednéani

Usneseni Protidrogové komise RLK za obdobi 2017 - 2020

Finan¢ni podpora oblasti protidrogové politiky — diskuse k navySovani alokace
Rizné

Zaver

Pribéh jednani:

1. Zahéajeni zasedani

Zasedani Protidrogové komise Rady Libereckého kraje zahajil Mgr. Petr Tulpa, predseda
komise. Ptivital vSechny pfitomné ¢leny PK a konstatoval, Ze komise je usnasenischopna
(12 osob). Ostatni ¢lenové komise se omluvili pfed jednanim.
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Je pfitomen staly host komise - MUDr. Jana Pilnackova, kterd v soucasné dobé€ zastupuje ¢lena
komise — pana MUDr. Vladimira Valentu, feditele KHS Libereckého kraje.

2. Schvaleni programu jednani
Predsedajici oteviel diskusi k navrhu programu, ktery obdrzeli ¢lenové v pozvance.
Navrh usneseni:
¢. usneseni: 2/21/PK/6
Protidrogova komise Rady Libereckého kraje
souhlasi s navrhem programu 2. zasedéni.
Hlasovani:
| priTomMNO: 12 | PRO: 12 | prOTI: 0 | zorzELSE: O | VYSLEDEK: piijato |

3. Usneseni Protidrogové komise RLK za obdobi 2017 - 2020
Mgr. Petr Tulpa: Spole¢né s pozvankou byl ¢lenim komise zaslan material s ndzvem
Usneseni PK 2017-2020, ktery ptedstavuje souhrn vSech usneseni protidrogové komise
za uplynulé volebni obdobi. Material byl vypracovan pro piehled, co se v uplynulém obdobi
udalo. Osobn¢ chci zminit problematiku protidrogového vlaku a stanovisko ¢lenti komise
0 neefektivité tohoto druhu prevence.
Mgr. Jan Molnar: Jsem ¢lenem Odborné spole¢nosti pro prevenci rizikového chovéani, z. s.
(zkratka OSPRCH), kde bylo a je o tématu protidrogového vlaku hodné diskutovano. Projektu
je vytykano zejména to, ze nemd navazné odborné sluzby a prevence je za vysoké naklady
poskytovana jen na kratky ¢as a to formou Sokového a emoc¢niho zaujeti. Autor projektu je
odpojen od adiktologického pojeti prevence. Podtrhuji toto usneseni.
Be. JiFi Simeth: Jediné, kdy projekt mél smysl, bylo, kdyZ mé&sto Hradek nad Nisou propojil
projekt Revolution train se sluzbami (Majék a Most k nadgji) a nasledné tak byla k programu
ve vlaku realizovana série navazujicich programi.
Mgr. Petr Tulpa: Castka na realizaci byla kolem 100 tis. K& Pokud se nabidka projektu &i
podobného projektu objevi, urcité dame Protidrogové komisi RLK k diskusi.
MUDr. David Adamecéek: Dotazoval se na ¢ervené oznacena usneseni ve vypisu.
Mgr. Jana Pavli: Cervené jsem zvyraznila ta usnesent, ktera budou v ramci dalsi prace komise
feSena (napft. kli¢ k financovani protidrogovych sluzeb) a kterd maji dopad a pfesah na stav
protidrogové politiky 1 v tomto volebnim obdobi (napf. schvaleny Plan protidrogové politiky
LK na obdobi 2019-2022).

4. Financéni podpora oblasti protidrogové politiky — diskuse k navySovani alokace
Mgr. Petr Tulpa: Na minulém jednani jsme nastinili podnét k zamysleni na diskusi, zda bude
potieba i nadale v oblasti protidrogové politiky navySovat finan¢ni alokaci? Je potieba znat
davody alokace financovani protidrogové politiky a pro¢ je potfeba navySeni této ¢astky.
Hledanim riznych typt zavislosti se problematika rozsituje.
Be. Jiri Simeth: N¢kolikrat jsem na tuto otazku jiz odpovidal. Pro¢ se nesnizuji ¢isla, kdyz
davame vice finan¢nich prostiedktu? Odpovédi je, Ze nezname to ,,dno*“. Bude vzdy existovat
urcité procento klientt, které budou potebovat nase sluzby a my je zatim nemame mezi svymi
Klienty. Piikladem je nabidka programu v dal$im dni a tim se rozsifi vykony a klientela ¢i
navyseni personalu v K-centru, kde ¢lovék obslouzi vice klientt.
Pro ptedstavu za rok 2020 se o 1/3 zvysil pocet vyménénych stiikacek, a to 0 36 552 strikacek,
u terénniho programu je to o dalSich 17 tis. ks stfikacek. Narist finan¢ni podpory o 300
a 400 tisic K¢ - to je zhruba pokryti tohoto nartstu. Pro informaci se stiikac¢ky zdrazuji, protoze
jsou nedostatkové zbozi. Vyroba se pfesouva na ockovaci stfikacky, naSe jsou pak drazsi,
protoze se vyrab&ji méne.
Magr. Petr Tulpa: Dulezita je tedy osvéta a pronikani do terént a hledani klientu.
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Mgr. Alena Svejdova: Po mém néastupu na Méstsky Gfad ve Frydlantu nebylo v oblasti
protidrogové politiky a sluzeb ve mésté nic a mnohé se netesilo. V ramci zalozeni Poradniho
a setkavaciho centra (zkratka POSEC) se zacala protidrogova politika fesSit, zacala prace
s klienty a vykazovaly se konkrétni ¢isla o problematice. V soucasné dobé¢ je protidrogova
politika soucasti komunalni politiky. Mésto dava prostiedky potad stejné, kdybychom méli vice
penéz, prace by se udélalo vice.

Mgr. Petr Tulpa: Je zapotiebi osvéta, rozsifeni §ife zabéru a vetsi moznost dostat se
ke skupinam.

Mgr. Jan Molnar: Diky podpofe od Libereckého kraje se dostaneme do vice Skol v ramci
adiktologickych preventivnich programui. Adiktologickd ¢ast problémt se u mladistvych
snizuje. Nahrazuje ji ovSem technologickd zavislost. V minulém pandemickém roce se
uskutecnilo 443 preventivnich programt, z toho 150 adiktologickych. V roce 2019 celkem
976 programt, z toho bylo 200 adiktologickych. Prostor jest¢ vznika a poptavka je vysoka.
Organizace Majak o. p. s. pisobi na 70 skolach v kraji.

Magr. Petr Tulpa: Souhlasim s tim, Ze ve §kolach je osvéty pofad malo. Oslovuje se zactvo, ale
témet nulove se oslovuji rodice.

Be. Jiii Simeth: V tomto roce by se mélo otevirat detaSované pracovisté K-centra v Jablonci
nad Nisou, coz pfinese také vyssi ndklady na provoz.

MUDr. Vit Slechta: Dlouhodobé funguje fada neziskovek. Pokud se maji udrzet pracovnici,
tak museji mit srovnatelné mzdy. Kvalifikovani lidé mohou jit jinam a oblast bude ohrozena.
To co kraj dava neziskovym organizacim je mensi ¢ast. Ziskavaji spoustu grantd, a pokud jeden
poklesne, je to zniCujici. Navyseni kryje inflaci, minimalni naklady — to je vzdy obhajitelné.
,Protidrogové sluzby se snadno rusi, ale obtizn¢ buduji. Zajisténi stability protidrogovych
sluZzeb se neobejde bez prubézného navySovéani vzhledem inflaci a rGstu mezd v jinych
sektorech, stejn¢ jako zdrazovani vstupnich naklada.*

Mgr. Alena Svejdova: Tim, Ze vychovavame dne$ni déti, tim vychovavame budouci rodice.
Magr. Petr Tulpa: Osvéta rodi¢u je problematicka — mala ucast a zajem rodicu.

15:33 — odchod hosta komise - MUDr. Jana Pilnackova

MUDr. David Adamecek: Ptat se, pro¢ problém s uzivateli ziistava, kdyz se dava vic na sluzby,
je podobné, jako se ptat, pro¢ neubyva psychotiki, kdyz se plati psychiatrie. Déavat si za cil, aby
diky naSim sluzbam bylo méné uzivatelli drog, je piili§ ambicidzni az nerealné. Urcita Cast
populace problém se zavislostmi mé a mit bude. Problematika zavislosti je komplexni. Nasim
cilem je maximalnimu poctu lidi nabidnout moznost dostat se do sluzeb, pokud je potiebuji.
Pracujeme na stran€ sniZovani poptavky. Z vyro¢nich zprav Narodniho monitorovaciho
stiediska vyplyva, ze poCty uzivatelii nelegalnich drog se v poslednich letech nezvySuji. Mozna
to souvisi prave i s tim, Ze sluzby tu jsou a otdzka je, co by se stalo, kdyby jich bylo méné. Je
nutné se také ohlizet nad vyvojem nékladl. Doslo k navySeni mezd a ke skokovému narlstu
nakladi.

MUDr. Jaromir Hons, Ph.D.: Je nutno se fidit klasifikaci, ktera plati. Psychoaktivni latky
a patologické hracstvi. Hracstvi patii do skupiny impulzivnich poruch. Jiné poruchy chovani
ponechavame zatim stranou. Pojd’me se zaobirat t€émi zavislostmi, které jsme schopni a umime
resit.

Mgr. Ale§ Vanék: Kdyz se investuje do sluzeb, sluzby jsou hodnoceny pomoci indikatora ¢i
vykoni. Pfima umérnost funguje. Kdyz nas bude vice, budeme délat vice prace. Filosoficka
debata ve sluzbach — mame z toho byt smutni? Stat chce Cisla a ne vykony. Je to smutny fakt,
ktery musime fesit. Pokud nastane zmeéna situace, musi se tlac¢it masivné na prevenci a ne
na programy na fesSeni.

strana 3



Magr. Petr Tulpa: K otazce financovani se urcité jest¢ budeme vracet. Dékuji za diskusi a urcité
bude potfeba pracovat na podkladech kvuli obhajob¢ alokace a navySeni dotacni podpory
protidrogové politiky v LK.

5. Ruzné
Magr. Petr Tulpa: Prosim o informaci, ve kterych celostatnich instituci jednotlivi ¢lenové jsou
a kde mohou ptipadné pro nasi oblast pomoci. Zajisti p. Pavli formou dotazniku.
Pokud nastanou problémy ¢i témata v oblasti protidrogové politiky, které jsou potieba fesit
pomoci samospravy, je vhodné nas kratce seznamit na jednani a predstavit problém. Podnét
zasilejte pani tajemnici pfed jednanim, aby téma zaradila do programu.
Pro informaci ted” probiha 2. kolo financovani socidlnich sluzeb zaméfené na reformu
psychiatrické péce. Castka 27 mil. K¢ se pro tento Gcel oddélila od 1. kola financovani
socialnich sluzeb. Pokud by odbor nezpracoval rozdéleni finan¢nich prostiedkd nyni, nestihly
by se v€as vyplatit financni prostiedky. Nebude tedy pro tento rok toto kolo feSeno formou
mezirezortni komise. Domluva se odsouva na pfisti rok, podklady dodavaji a diskusi zajistuji
pani Fialova (PN Kosmonosy), pani Horakova (Fokus Liberec) a pani Matouskova
(koordinatorka reformy psychiatrické péce pro LK).
MUDr. Jaromir Hons, Ph.D.: Souhlasim tedy, ze rozdélovana ¢astka do socidlné-zdravotnich
sluzeb do terénni péce bude tedy nyni rozdélena a setkani skupiny se uskutecni v pfistim roce.

Mgr. Jifi Simeth: Neexistuje moZnost o¢kovani pro socidlni pracovniky? Mnoho naSich
klientd je nakazenych a kontaktl je hodné.

MUDr. Jaromir Hons, Ph.D.: V soufasné dobé¢ jsou stanoveny prioritni skupiny dle véku.
Zacalo nyni ockovani 70+. Ockovani je centralizovana zalezitost sjasné stanovenymi
prioritami.

Mgr. Petr Tulpa: Ano, ockovani upravuje nafizeni vlady. V prvni kole byla stanovena
za prioritu vSechna (nejen krajska) kolektivni zafizeni (zaméstnanci a klienti domt se zvlastnim
rezimem, domovu dichodcu a odleh¢ovacich sluzeb) — nyni se ukazuje, ze vyrazné klesl pocet
nakaZzenych. Ve druhém kole byla 1ékati o€kovana kolektivni zafizeni byt zvlastniho urceni
(dtive uZivany termin domy s peCovatelskou sluzbou). Tteti skupinou se staly peCovatelské
sluzby a osobni asistence, jejichz ockovani by se mélo spustit ptisti tyden.

Oslovuji néas spousty terénnich a jinych pracovniki, ktefi v tuto chvili nejsou prioritou:
dobrovolni hasici, ¢esky ¢erveny kiiz, ucitelé, fidi¢i autobusu a dalsi skupiny. Ucitelé se jiz
zacali ockovat, ale s mnoha diskusemi (nyni zaviena $kolska zatizeni).

Jsem si védom, ze terénni pracovnici jsou v piimém kontaktu s problémovymi skupinami.
Jedna se v8ak mnohdy o zdravé lidi, mladsi, mobilni, ktefi se sami umi chranit. Po¢ita se s nimi
v ockovacich centrech. Nejsou v§ak vakciny. Od 1. 5. 2021 by mély byt vypustény limity véku
pro piihlaSeni do ockovaciho registru. Do té doby budou probihat ,,boje o lahvicky*.

U specifickych skupin je potieba vytvorit systém: ockovani dle jasného seznamu pracovnikd,
domluva s Iékafem, ktery je ochotny ockovat. Zaklad je mit dostatek vakciny a ockovacich
center. To v tuto chvili v Libereckém kraji nemame.

Bc. Martina Tepla: Dékujeme za informaci k o¢kovani.

Mgr. Josef Vano: Ve véznici Straz pod Ralskem probiha o¢kovani. Reakce ma devét z deseti
osob. Po prvnim dni se objevi ptiznaky, dalsi den nic. Pilka véznice byla v karantén¢, mame
Ctyti izolacni oddily.
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6. Zavér
Pristi jednani komise je planovano na 11. kvétna 2021.
Ptedsedajici Protidrogové komise RLK podékoval pfitomnym za ucast a ukoncil jednani.
Liberec 9. 3. 2021
Zapsala:
Mgr. Jana Pavla
tajemnice Protidrogové komise Rady Libereckého kraje
Ptedseda komise:

Mgr. Petr Tulpa
predseda Protidrogové komise Rady Libereckého kraje
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